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TARİH ÖĞLE
16.04.2026 Çay,Yumurta Sulu köfte 

Perşembe Vişne Reçeli-Peynirli PoğaçaPeynirli milföy böreği
Siyah Zeytin Komposto

17.04.2026 Çay,Kaşar Peynir Ezogelin çorbası-limon

Cuma Çilek Reçeli Dana macar gulaş
Yeşil Zeytin Kıbrıs tatlısı

18.04.2026 Süt,Beyaz Peynir Arabaşı çorbası

Cumartesi Bal-Tereyağı Yoğ. Karışık kızartma
Siyah Zeytin Çikolata soslu meyveli cup

19.04.2026 Meyve Suyu,Eritme Peynir Patates oturtma

Pazar Tahin Pekmez Soslu makarna 
Yeşil Zeytin Ayran 

20.04.2026 Çay,Beyaz Peynir Etli kuru fasulye 

Pazartesi Kayısı Reçeli Şehriyeli pirinç pilavı
Siyah Zeytin Mor lah-havuç salatası-marul-lim

21.04.2026 Çay,Yumurta Köylüm çorba

Salı Bal Tereyağ-Patatesli PoğaçaKöfteli patatesli patlıcan kebabı
Yeşil Zeytin Yoğurt

22.04.2026 Çay,Beyaz Peynir Tarhana çorbası

Çarşamba Kakaolu Fındık Kreması Tavuk şiş-fırın pat-çiğ köfte
Ceviziçi -Kuru Kayısı Meyveli bisküvili cup

23.04.2026 Çay,Yumurta Süzme mercimek çorbası-limon
Perşembe Vişne Reçeli-Peynirli PoğaçaHerse
Çocuk Bayramı Siyah Zeytin Mevsim salata

24.04.2026 Çay,Kaşar Peynir Sebze çorbası

Cuma Çilek Reçeli Karışık ızgara-bulgur pilavı
Yeşil Zeytin İrmik helvası

25.04.2026 Süt,Beyaz Peynir Etli türlü

Cumartesi Bal-Tereyağı Mercimekli bulgur pilavı
Siyah Zeytin Ayran 

26.04.2026 Meyve Suyu,Eritme Peynir Ezogelin çorbası-limon

Pazar Tahin Pekmez Fırında sebzeli tavuk but 

Yeşil Zeytin Kardelen pastası

27.04.2026 Çay,Beyaz Peynir İzmir köfte 

Pazartesi Kayısı Reçeli Cevizli erişte
Siyah Zeytin Ayran 

28.04.2026 Çay,Yumurta Etli nohut

Salı Bal Tereyağ-Patatesli PoğaçaBulgur pilavı 
Yeşil Zeytin Mevsim salata-limon

29.04.2026 Çay,Beyaz Peynir Mercimek çorbası-limon

Çarşamba Kakaolu Fındık Kreması Köri soslu tavuk-penne makarna
Ceviziçi -Kuru Kayısı Aşure 

30.04.2026 Çay,Yumurta Patlıcan musakka

Perşembe Vişne Reçeli-Peynirli PoğaçaŞehriyeli pirinç pilavı 
Siyah Zeytin Cacık 
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SABAH AKŞAM

YEMEK LİSTESİ

Kıymalı mercimek yemeği

Havva ARMAĞAN Uz. Dr. Bülent ERDEM

Diyetisyen Yönetici/Başhekim

Sade erişte 
Yoğurt 

Çiftlik köfte

Fırın makarna
Elma

Tarhana çorbası

Patatesli-kıymalı pide-salata

Meyve suyu 

İdari ve Mali Hizmetler  Md. Yrd.

Emre Can MUTLU

Tavuk dünyası
Elma

Tel şehriye çorbası-limon

Pirinç pilavı

Cacık 

Püreli hasanpaşa köfte-makarna

Marul salatası

Kabak musakka 

Orman kebabı

Fırın makarna
Elma

Etli barbunya 

Özbek pilavı

Yoğurt 

Et sote

Mevsim salata-limon

Şehriyeli pirinç pilavı

Mercimekli bulgur pilavı 

Şehriye çorbası-limon

Tavuk sote

Peynirli milföy böreği

Yayla çorbası

Ezogelin çorbası-limon

Tavuk elbasan tava
Limonlu revani

İzmir köfte

Erişte

Tavuk tandır-iç pilav

Etli türlü

Sütlü irmik tatlısı

Muz

AKŞEHİR                              

DEVLET                                    

HASTANESİ

Etli nohut

Bulgur pilavı
Mevsim salata-limon 

Dereotlu kuru cacık

Komposto


